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En el corazón de cualquier sociedad justa y
equitativa, se encuentra un principio
fundamental: la ética. La ética es la brújula
que guía nuestras acciones y decisiones, y
en ninguna parte es esto más crucial que
en el contexto de la democracia. En este
boletín, exploramos la intrincada relación
entre la ética y la democracia, dos
conceptos que moldean la forma en que
vivimos, participamos y nos gobernamos.
¿Cómo se entrelazan estos dos pilares y
qué implicaciones tienen para nuestro
futuro? Acompáñennos en este viaje para
descubrir cómo la ética se convierte en el
cimiento sólido de una democracia
saludable y vibrante. 

La relación entre ética y democracia es
compleja y puede interpretarse de varias
maneras. Ambos conceptos son
fundamentales en la práctica política, sin
los cuales se caería en el totalitarismo o en
cualquier forma de dictadura. Los expertos
aseguran que para que la democracia
pueda funcionar debe basarse en
principios éticos que son esenciales al ser
humano, como lo son: la igualdad, la
libertad y la justicia. Estos principios éticos
son la base de los derechos y la dignidad
humana, cardinales para la democracia. En
cualquier sociedad que se oriente bajo
esta dimensión, se supone que se respetan
estos principios éticos al tomar decisiones
políticas y proteger a los ciudadanos.

Presentación
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Por esta razón, los líderes y representantes
en un sistema democrático tienen la
responsabilidad ética de tomar decisiones
que beneficien a la sociedad en su
conjunto y de actuar de manera honesta y
transparente en el ejercicio de su
autoridad. No es casual la exigencia de que
estos deban rendir cuentas ya que los
ciudadanos tienen derecho a esperar que
sus líderes actúen de manera ética y que
respondan por sus acciones a través de
mecanismos transparentes.

En continuidad con esto, el vínculo entre
ética y democracia posibilita la
participación ciudadana y la deliberación
justa, cuestionando las fallas del sistema,
pero también aportando soluciones
colectivas gracias a esa misma
participación. Esto implica que los
ciudadanos pueden expresar sus
opiniones y debatir cuestiones políticas de
manera ética y respetuosa. La ética
desempeña un papel importante en la
forma en que se llevan a cabo estos
debates y en la búsqueda del bien común.

Ese bien común queda materializado en la
protección de derechos individuales y
colectivos de la ciudadanía. Es más, nos
atreveríamos a decir que la invención de la
democracia fue impulsada gracias a esa
necesidad o “instinto de protección” que
todos los seres humanos poseemos sin
excepción. Así surge la idea de que existen
límites éticos al poder para evitar el abuso
de autoridad. Esto implica la separación de
poderes, la independencia judicial y la
existencia de mecanismos de control y
equilibrio. Estos límites éticos son cruciales
para prevenir la tiranía y garantizar la
justicia.

En conclusión, la ética y la democracia
están interconectadas en la medida en
que la primera proporciona los
fundamentos y los principios sobre los
cuales se construye y se sostiene la
segunda. Y viceversa, la democracia busca
implementar esos principios en la toma de
decisiones políticas y en la protección de
los derechos de los ciudadanos con el fin
de construir una sociedad justa y decente.    

Desde ProÉtica se reafirma el compromiso
de seguir avanzando por estas vías,
aportando ideas, contribuyendo con la
sensibilización ético-social, proponiendo
capacitaciones junto a su activismo
comunicacional con el objetivo de enterar
e informar a nuestra ciudadanía.  
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La Asociación Cibao de Ahorros y
Préstamos (ACAP) ha impulsado un nuevo
avance en el desarrollo de las Asociaciones
Sin Fines de Lucro (ASFL) en la República
Dominicana. Este esfuerzo se materializó a
través del octavo conversatorio de ACAP,
denominado "Fortaleciendo la gobernanza
para la sostenibilidad", que congregó a
más de 100 representantes de diversas
ASFL de todo el país.

En el evento, los participantes tuvieron la
oportunidad de escuchar a destacados
expositores y panelistas en el campo de las
ASFL, entre los que se destacaron Mario
Serrano, representante de ProÉtica, así
como Arelis Rodríguez, Edison Santos, Alba
Rodríguez, Jared Ortiz y Vielka Polanco.

Las ASFL desempeñan un papel
fundamental en la sociedad dominicana al
brindar servicios invaluables que
enriquecen la vida de la comunidad. Estas
organizaciones no persiguen fines
económicos, pero tienen un impacto
significativo en el bienestar y la calidad de
vida de la población.

La ética, en este contexto, se reconoció
como un factor fundamental para generar
confianza y respetabilidad en las
organizaciones, lo que, a su vez, puede
potenciar su impacto y sostenibilidad.

La participación de ProÉtica en este
evento subraya la importancia de la
gestión ética en las ASFL y promueve la
reflexión sobre cómo estas organizaciones
pueden contribuir al progreso y al
bienestar de la sociedad dominicana. Este
conversatorio representa un paso
significativo hacia un futuro más ético y
sostenible para las ASFL en la República
Dominicana.

ProÉtica aborda la gestión ética de las ASFL en
el octavo conversatorio de ACAP
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Por qué la democracia y qué hacer para caminar
hacia ella.
Mario Serrano

Artículo:

Cuando damos alguna formación sobre
Ética, tratamos de reflexionar sobre los
valores que pueden orientar la vida
personal y colectiva hacia el mejor de los
horizontes. No somos promotores de
valores dados por que sí o por fe. La ética
es un ejercicio de reflexión que resulta más
provechoso cuando se realiza de forma
colectiva. Intentamos ayudar a la gente a
reflexionar juntos sobre los valores que nos
conducen por la mejor de las vidas, pues
es de personas inteligentes buscar forjarse
un mejor futuro para sí y, por supuesto,
para los demás, pues no vivimos solos en
este mundo. 

Les propongo reflexionar, entonces, sobre
la importancia del valor de la democracia
para la sociedad dominicana, por qué
resulta más provechoso e inteligente
promoverla que deteriorarla, cuáles son
sus amenazas, y qué hacer para su
fortalecimiento. Escogemos este valor en
este momento pues el 15 de septiembre se
celebra el Día Internacional de la
Democracia, proclamado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el 8 de
noviembre de 2007.

La democracia, en sentido estricto, es un
término que significa ¨gobierno del
pueblo¨, y señala que el poder de un país
reside en el pueblo, que éste tiene acceso
a los mecanismos para expresar y hacer
valer su voluntad. 

Hoy día se entiende que la democracia
está íntimamente ligada al ejercicio de los
derechos, no solo civiles y políticos, sino
también, al conjunto de los derechos que,
en materia social y cultural, le asiste a las
personas y los pueblos. Como todo valor y
aspiración, la democracia no es un estado
unívoco y fijo, sino una aspiración o meta
que exige un proceso y esfuerzo constante
y progresivo de implementación. 

Los diversos actores que elaboraron la
Constitución que nos define y rige como
país, y que establece la aspiración que
tenemos como nación, entendieron que la
democracia es un valor fundamental que
debe orientar las decisiones y las acciones
del país.  El preámbulo de la Constitución
afirma que tanto los padres de la Patria
como los Próceres de la Restauración
buscaron establecer una República libre,
independiente, soberana y democrática.
Los primeros artículos de la Constitución
también dan una enorme relevancia al
valor de la democracia: el artículo 2
establece que la soberanía reside en el
pueblo, de quien emanan todos los
poderes; el artículos 4 expresa que ¨el
gobierno de la Nación es esencialmente
civil, republicano, democrático y
representativo¨; y el artículo 7 señala que
¨la República Dominicana es un Estado
Social y Democrático de Derecho,
organizado en forma de República
unitaria, fundado en el respeto de la
dignidad humana, los derechos
fundamentales, el trabajo, la soberanía
popular y la separación e independencia
de los poderes públicos”.
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La importancia del valor de la democracia
reside en que no hay otra forma de
gobierno que mejor asegure otros tantos
derechos que la misma Constitución del
país proclama en su preámbulo: la
dignidad humana, la libertad, la igualdad,
el imperio de la ley, la justicia, la
solidaridad, la convivencia fraterna, el
bienestar social, el equilibrio ecológico, el
progreso y la paz. El valor de la democracia
está íntimamente ligado al desarrollo de la
calidad de vida de todos los seres
humanos y es la forma de convivencia
política que mejor proporciona un entorno
para la protección y disfrute efectivo de los
derechos humanos de todas las personas.

Las Naciones Unidas nos ofrecen una
argumentación para entender la
importancia del valor de la democracia al
afirmar que ella es un factor fundamental
para el desarrollo de tres pilares claves de
la comunidad internacional: la seguridad y
la paz; la buena gobernanza y el desarrollo;
y la promoción y protección de los
derechos humanos. 

Vista la importancia de la democracia,
señalemos sus principales desafíos. Como
valor y como modelo de gobernanza es
una aspiración que no pocas veces
enfrenta el abismo entre lo que se
proclama y se implementa: la participación
efectiva de toda la diversidad que
conforman a la nación; el ejercicio efectivo
de los derechos civiles, políticos, sociales,
culturales y medioambientales de toda la
población; las estrategias clientelares de
los partidos políticos; la manipulación de la
información y la difusión de informaciones;
y la participación inequitativa de mujeres y
jóvenes en las decisiones del país; la
discriminación jurídica y cultural de
minorías.

La Comisión de Derechos Humanos de la
Organización de las Naciones Unidas
(ONU) ha recomendado una serie de
medidas legislativas, institucionales y
prácticas para consolidar la democracia.
Entiendo que las siguientes son las que
más se nos aplican como país: el respeto
por los derechos humanos y las libertades
fundamentales, sobre todo en caso de los
migrantes haitianos y sus descendientes, y
la comunidad LGTBQ; el acceso al poder y
su ejercicio de conformidad con el imperio
de la ley; un sistema pluralista de partidos
y organizaciones políticas; la
independencia del poder judicial; la
transparencia y la responsabilidad en la
administración pública; unos medios de
comunicación libres, independientes y
pluralistas; el acceso de la ciudadanía a la
información veraz; el acceso de las mujeres
a los espacios de decisión y puestos de
dirección.

Este año, el tema del Día Internacional de
la Democracia es: "Empoderar a la próxima
generación", de ahí que el fortalecimiento
de la democracia pasa por formar a los
niños, niñas y jóvenes en el valor de la
democracia y abrirles los espacios para su
efectiva participación garantizando la
democracia y sus beneficios para el
presente y para el futuro.



La democracia es un sistema de gobierno
que desde sus inicios ha estado sometido
a críticas. Su origen lo podemos encontrar
en la antigua Atenas bajo el influyente
liderazgo del general Pericles en el siglo V
a.C. En un famoso discurso, Pericles
destacó la importancia de la democracia
como un sistema de gobierno en el que el
poder recaía en manos de la mayoría,
permitiendo la participación de los
ciudadanos en la toma de decisiones. 

Sin embargo, a pesar de su idealismo, la
democracia ateniense no escapó de la
crítica de filósofos notables como Platón y
Aristóteles. Platón, en su obra "La
República", argumentó que la democracia
era propensa a la demagogia y a la toma
de decisiones impulsivas, lo que podría
llevar al caos político. Por otro lado,
Aristóteles, en su obra "Política", cuestionó
la igualdad radical promovida por la
democracia y argumentó que la verdadera
virtud política residía en un sistema mixto
que combinara elementos de democracia
con características aristocráticas. 
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Estas críticas se convirtieron en parte fundamental del debate sobre la democracia, y sus
ideas continúan influyendo en la teoría política hasta el día de hoy. Teniendo esto presente,
argumentamos, como Churchill, que la democracia no es la forma de gobierno perfecta,
sino la mejor entre todas las existentes hasta este momento. A la luz de esta afirmación,
procedemos a examinar brevemente lo que publicó la Corporación Latinobarómetro de
Chile en su informe titulado ¨La recesión democrática de América Latina¨. En dicho informe
se destaca la crisis que vive la democracia en la región, la preferencia por el autoritarismo y
el colapso del desempeño gubernamental y la confianza en los partidos políticos. Entre los
factores que se señalan como causantes de dicha crisis están: 

• Presidencias en América Latina: Se mencionan cambios en las reglas de reelección que
permitieron que algunos presidentes se mantuvieran en el poder, a menudo modificando
las normas a su favor. Se resalta que esto ha debilitado la democracia al priorizar los
personalismos sobre los partidos políticos.

 • Electo-dictaduras: América Latina ha experimentado una transición de dictaduras
militares a lo que se llama "electo-dictaduras", donde líderes civiles elegidos inicialmente en
elecciones libres y competitivas cambian las reglas para mantenerse en el poder.

 • Corrupción: La corrupción de alto nivel es un problema grave en muchas democracias
latinoamericanas, con 22 presidentes acusados por corrupción en ocho países, lo que socava
la confianza en el sistema político. 

• Presidencias interrumpidas: Se han registrado 20 mandatos presidenciales interrumpidos
en nueve países debido a diversas razones, lo que crea inestabilidad política.

 • Mandatarios interinos: La designación de mandatarios interinos, no electos, a menudo por
reglas constitucionales, agrava la crisis de representación. 
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• Polarización y falta de claridad en la
definición de democracia: La polarización
política y la falta de consenso sobre lo que
constituye una democracia plantean desafíos
a la estabilidad democrática. América Latina
se encuentra en una encrucijada con un
creciente descontento y una creciente
indiferencia hacia la democracia, lo que
representa un desafío significativo para la
estabilidad política y la consolidación
democrática en la región. Ante esta
situación, es urgente el fortalecimiento de la
institucionalidad, la transparencia y rendición
de cuentas, así como urgentes cambios en la
gestión gubernamental que mejoren la
calidad y efectividad de los resultados de las
políticas públicas que se implementan con la
finalidad de mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos y mantener niveles saludables de
confianza hacia este sistema de gobierno.

Página 8 @ProEticaRD



CORTOS 

Iniciamos nuestra sección Recursos, con
un video educativo de la Happy Learning
TV dedicado al tema de la historia y los
principios básicos de la democracia. Es un
corto bastante didáctico donde nuestros
lectores pueden ver y dialogar con sus
hijos sobre la cuestión de la igualdad, los
derechos y las características de la
democracia.

https://www.youtube.com/watch?
v=uDtS1t9BaBs

Nuestra segunda recomendación es un
corto titulado Decisiones en movimiento,
presentado en el Concurso Nacional de
Cortometrajes "Democracia en Corto 2015-
2016". El corto metraje de Uriel López
Salazar obtuvo el primer lugar en la
categoría profesional concientiza sobre
nuestra responsabilidad en el
sostenimiento de las sociedades
democráticas.

https://www.youtube.com/watch?
v=jlIkqJu8uig

Finalmente, recomendamos la conferencia
titulada Percepción de la democracia en
Latinoamérica y los retos para República
Dominicana, presentada por el filósofo
Ángel Germosen. La charla reflexiona
sobre los problemas de la democracia en
nuestra región a partir del último informe
del estudio Latinobarómetro 2023.
Disponible en nuestro canal de YouTube
ProÉticaRD:

https://www.youtube.com/watch?v=-
PfClrVyWM4

Recursos del boletín Actividades relevantes

Realizamos cincuenta y seis (56) talleres de
los cuales trece (13) fueron de desafíos
éticos de las organizaciones sociales de las
cuales participó las instituciones Supérate,
cuatro (4) de sensibilización ética los
servidores públicos del Instituto Nacional
de Bienestar Estudiantil (INABIE) , ocho (8)
elaboración código de ética a la Dirección
General de Contrataciones Públicas,
Colegio Médico Dominicano y la Asociación
Dominicana de Profesionales de Trabajo
Social (ADOPTRASOC), veinticuatro (24)
código de pautas éticas e integridad del
Sistema Nacional de Compra y
Contrataciones (SNCC), dos (2) mercado
público y conducta ética para proveedores
dirigido al Colegio Dominicano de
Ingenieros, Arquitectos y Agrimensores
(CODIA) y cinco (5)  ética ciudadana a
jóvenes junto Participación Ciudadana,
Ministerio de Juventud y Supérate.
Logrando una expansión física del
programa en el territorio nacional.

Se realizó el curso de Ética Ciudadana
modalidad virtual dirigido a organizaciones
sociales, el cual contó con tres secciones en
coordinación con Participación Ciudadana
y Alianza ONG. Con el propósito de que los
participantes reflexionen sobre los
principios y valores éticos que rigen la vida
ciudadana a través del análisis de las
competencias ciudadanas.
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Fue concluida la jornada pedagógica de
formación con los facilitadores junto a
una experta en didáctica de la
enseñanza para mejorar el contenido y la
facilitación de los talleres ofertados por el
programa.

Se han coordinado con instituciones
públicas, organizaciones de la sociedad
civil actividades de formación ética
(congreso, charla y talleres), con el
propósito de seguir promoviendo una
cultura ética para la construcción de una
sociedad más justa y democrática.

Se sostuvo una reunión con la Asociación
para Desarrollo (APEDI), la propuesta de
reconocimiento de proyecto ético.
pretende animar y colaborar con las
iniciativas éticas que desarrollan diversos
sectores de la vida nacional: jóvenes,
organizaciones sociales e instituciones
empresariales (sobre todo pequeñas y
medianas empresas).

Organizamos tres (3) charlas virtuales
sobre: “Retos Sociales Éticos y la
Juventud”, las ponencias a cargo del
sociólogo-docente universitario Wilson
Castillo, de la especialista en Derechos
Humanos, Juliany Minyety, y del activista
ambiental Otoniel Carela,  “Percepción
de la democracia en Latinoamérica y los
retos para República Dominicana”, la
ponencia a cargo del filósofo Ángel
Germosén y “Retos éticos de la
inteligencia artificial para las
democracias actuales”, la ponencia a
cargo del filósofo Edwin Santana.

Edickson Minaya, coordinador Programa
de Formación del Programa Nacional
para la Promoción de la Ética Ciudadana
(ProÉtica), en coordinación con el
Ministerio de Educación, participo como
conferencista en el Encuentro Nacional
de Técnicos Nacionales Regionales y
Distritales para la mejora continua de la  
Gestión Escolar y el Aprendizaje de los
Estudiantes con el tema “La ética en los
procesos educativos”.

Mario Serrano Marte, director Programa
Nacional para la Promoción de la Ética
Ciudadana (ProÉtica), participó como
conferencista en el 8vo conversatorio con
ASFL “Fortaleciendo la Gobernanza para
la Sostenibilidad,” con el tema “La
gestión ética en las ASFL: Importancia e
instrumentos para su desarrollo.


